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All'«Area Exp» diCerea

Nasce «Pianura golosa»
Tregiorniallascoperta
deicibtitalianidiqualita

Lastortina:il tipico salame sara protagonista nella prima giornata

NasceaCereala
manifestazione «Pianura
Golosas: saranno tre giorni
dedicatial mangiar sano e di
qualita. Promotrice dell'evento,
patrocinato dal Comune, che si
terradal 23 al 25 febbraionei
padiglionidellAreaExp, ela
Condotta Slow Food delle Valli
Grandi Veronesi, un sodalizio
che ha sedenellacitta del
mobile ed e guidato dal 2010
dalfiduciario Matteo Merlin.La
prima giornata, quella di
venerdi 23 febbraio, sara
dedicataalla ventiduesima
edizione del «Palio della
stortinas, il tipico salame del
Basso veronese diforma
leggermente curva, conservato
sottolardo e caratterizzato da
un peso medio di due etti, che
dal 2014 e entrato afar parte
della grande famiglia dei

«Presidi Slow Food»: progettiche
salvaguardano le piccole
produzioni diqualita con
l'obiettivo dinon farle cadere nel
dimenticatoio. Il Palio vedra
sfidarsi 15 mastrinorcini
amatoriali, i cosiddetti
«stortinari», che serviranno ai 300
commensali presenti e allagiuria
tecnica, le loro stortine con
l'obiettivo diaggiudicarsi il primo
posto. «Siamo partiti daun evento
che nei suoi primi anni di vita si
teneva in un'osteriacome
semplice gara traamici», ha
spiegato Merlin, «ed ora siamo
arrivatiamettereapuntouna
manifestazione molto conosciuta
anche al di fuori della nostra
provincia.Datre anni, la cenadi
galache precede lagaraverae
propria sitiene in Area Exp».
Attualmenteiproduttoridi
stortina, riconosciuti dal Presidio

Slow Food, sono tre - Poltronieri
diNogara, LaPalazzina di
Asparetto eFerrondilsoladella
Scala-maabrevesene
aggiungera un altro:il minerbese
Boldrini.Unavolta conclusoil
Palio, sabato 24 febbraio, dalle 10
alle 22, e domenica 25 febbraio,
dalle 10 alle 18, «Pianura Golosa»
entreranel vivo conoltre 70
produttoriprovenienti datutta
Italia che darannovitaad una
sorta di «Piazza deisapori» della
tavolaitaliana. Dal broccoletto di
Custozaallamela Decio passando
peril prosciutto diSoave eil
formaggio Monte Veronese, sara
possibile trovare numerosi
prodotti.E non solo provenienti
dal nostro territorio: si potranno
infatti degustare il fagiolo di
Controne, inarrivo dalla
Campania, il conciato Romano,
formaggio prodottonel Lazio,eil
miele dellape nera Sicula. Sabato,
alle10,siterraancheil convegno
«Labuona carne comincia dalla
buona terra» patrocinato da
Sloow Food e da Coldiretti
Verona.Sempre sabato, alle 12 e
alle19,e domenicasoloapranzo,
sara attiva l«Osteria degliantichi
sapori» gestita dalla Pro loco dove
saranno serviti soprattutto piatti
abase distortina, tra cuitaglierie
risotto. Infine, domenica,alle 15, si
terrauna nuova sfida con il «Palo
della cuccagna», chevedrala
squadra vincitrice aggiudicarsi
una forma di parmigiano reggiano,
mentrealle 1630 cisarall
laboratorio «Pane e salame» dove
saranno messia confronto
prodotti industriali e artigianali.
«Siamo soddisfattidella
collaborazione con Slow Foods,
hanno concluso il sindaco Marco
Franzoni e lassessoreal
Commercio Matteo Lanza,
«Pianuragolosa e unevento che
valorizzerail territorio sottoil
profiloenogastronomicoin
maniera eccellente, contribuendo
asostenere anche leconomia
locale». Fs.
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