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Giovedi convegno in Gran Guardia

Cucina, tipicita e salute
Le virtudegliasparag]
esaltate dalla tradizione

i

Far conoscere acittadinie
turistii ristoranti tipici
veronesi, i produttorieil
territorio, con focus sulle
tipicita stagionaliele loro
qualita. E l'obiettivo del
convegno aperto atutti«l|
ristorante tipico a primavera,
che sisvolge giovedi 26 aprile,
dalle10alle 13,inGran
Guardia, il primo dei quattro
appuntamentiannuali, con cui
[Amministrazione intende
promuovere le tipicita
enogastronomiche veronesi
anchealivello turistico.
Veronesi e turistihanno una
scelta ulteriore nel panorama
locale privilegiando prodotti
veronesidi qualita. Sara
presentato il sito webche
metteinrete lerealta cittadine
interessate al concetto di
prodotto tipico e che contiene
leschedeeilink dei14
ristoranti tipici veronesi, che
coniloroment, valorizzano la
tradizione scaligera. Il primo
incontro vertera sullasparago,
ortaggio primaverile, sui suoi
valori nutrizionalie la
produzione locale. Siparleradi
salute, di quanto faccia bene
mangiare bene, dellimportanza
della qualita del prodottoe
della sicurezzaalimentare. Su

Maszi diasparagi coltivatinella provinciadi Verona

questie altri temi parleranno
espertidel settore
agroalimentare, ristoratori,
nutrizionisti e rappresentanti
delle categorie. Il convegno e
stato presentato aPalazzo
Barbieridall'assessore alle
Attivita economiche Francesca
Toffali,conil presidente
provinciale di Coldiretti Claudio
Valente, il vicesegretario generale
della Camera di Commercio
Riccardo Borghero, Fabio Vecchia
di ConfesercentiVerona, la
dirigente Servizio Igiene Alimenti
e Nutrizione dellUlss 9 Linda
Chioffi, il presidente della
cooperativa Asparago dOro di
Arcole, Angelo Zambonei titolari
dellOsteriaai Oseie della
trattoria al Bersagliere Marco
Roncae Leopoldo Ramponi.
«L'invito a partecipare allincontro
inGran Guardiaérivoltoai
cittadini e aituristi che, oltre ad
ammirare e apprezzare le bellezze
artistiche dellanostracitta,
vogliano conoscerne anche le
ricchezze della cucina
tradizionale, legataal territorio e
alla stagionalita», spiega
l'assessore Toffali.«Almomento i
ristorantitipicisono 14,ma
l'obiettivo 2aumentarneil
numero, coinvolgendo attivita
anche fuori dal centro storico».
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