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La costata regina della festa
nell’area verde di Melotti

Quattro giorni all'insegna della buona carne a Isola

U n fine settimana all’insegna del buon
cibo di qualita, riscoprendo il piace-
re di stare insieme, immersi nel verde
della campagna, a due passi dalla citta.
Anche gquest’anno ad annunciare 'arrivo
della stagione estiva € la Festa della co-
stata che si svolgera dal 30 maggio al 2
giugno a Isola della Scala, nel’ampia e
accogliente area verde dell’azienda Me-
lotti, in via Tondello 59.

Una manifestazione nata nel 2003 per
valorizzare la qualita delle carni locali,
dove la regina indiscussa della festa sara
la costata di manzo. A farla da padrone,
poi, I'immancabile risotto all’isolana e
una vasta scelta di piatti freddi a base di
carne, come per esempio il roast-beetf, la
carne salata ¢ la tartare.

Le origini

In realta, la manifestazione dedicata al-
la carne ha una lunga storia alle spalle ed
€ curioso scoprire che esordisce come
risposta ai primi casi italiani di encefalo-
patia spongiforme bovina (Bse), passata
alla storia come “morbo della mucca
pazza”, che si sono manifestati nel no-
stro Paese nel 2001.

«Inizialmente la festa era organizzata
dal Cima (Comitato isolano mostre agri-
cole) che negli anni Settanta in paese or-
ganizzava la festa dei fiori e I'esposizione
dei conigli — spiega Luca Melotti, idea-
tore dell’iniziativa dedicata alla costata -,
poi nel 2001 venne avviata la festa del
bollito con la peara e in seguito nacque
la festa della costata per promuovere la
carne di qualita. Le prime due edizioni
della festa si svolsero in Corte San Ga-
briele — ricorda Melotti —; poi per questio-
ni organizzative ed economiche 'abbia-
mo trasferita nella nostra azienda e da
cingue anni la organizziamo autonoma-

mente come Riseria Melotti».
Buon cibo e relax

Ideata per valorizzare gli ottimi tagli delle
carni provenienti da animali allevati e macel-
lati in ltalia, la festa si prepara a mettere sulla
griglia circa 4-5mila costate con 25-30 gior-
ni di frollatura. Ma 'appuntamento intende
promuovere anche momenti di aggregazio-
ne sociale, con spazi dedicati ai bambini.
«La nostra filosofia € anche quella di favorire
lo stare insieme in un posto tranquillo dove
potersi rilassare — sottolinea Melotti —. Ormai
le nostre vite sono invase dai cellulari e sia-
mo sempre meno abituati a chiacchierare:
ben vengano quindi queste occasioni per
socializzare come si faceva un tempo. Per
questo la festa & pensata con musica e in-
trattenimenti soft che permettono di dialo-
gare per potersi rilassare».

Il programma

Quattro giorni di festa e tante specialita
gastronomiche. Le cucine apriranno i bat-
tenti giovedi 30 maggio alle 19. Alle 21.30
musica country con “America country
night”. Venerdl sera musica dal vivo con |l
trio “Jazzica Rabbit”. Sabato 1° giugno,
apertura cucine alle 18.30 con proiezione
su maxischermo della finale di Champions
League e intrattenimento musicale. Dome-
nica 2 giugno si svolgera anche il sesto ra-
duno di trattori d’epoca. Alle 10 & prevista la
sfilata per le vie del paese con la benedizio-
ne dei trattori. Lapertura delle cucine & pre-
vista alle 11.30 e alle 18.30 & in programma
una sfilata di moda con “Le botteghe di Iso-
la”. Per i buongustai, un imperdibile appun-
tamento da segnare in agenda.

Durante la festa lo stand di Coldiretti rac-
cogliera le firme per la petizione europea
“Stop al cibo anonimo” per rendere obbliga-
toria l'indicazione di origine degli alimenti
trasformati e non.
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