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SABATO E DOMENICA AL MERCATO COPERTO

Coldiretti, via a1 laboratori didattici

Lezioni nelle classi delle prlmarle dedicate alla spesa responsabile e sostenibile

A lezione di economia cir-
colare, stagionalita dei
prodotti, spesa responsa-
bile e sostenibile con i
tutor Coldiretti Campagna
Amica Verona. Gia arriva-
to in alcune scuole prima-
rie veronesi sia della pro-
vincia che in citta e in arri-
vo in altre il progetto “Cir-
cular tour” di Eni e Coldi-
retti con lezioni in classe
e laboratori didattici dedi-
cati alleconomia circolare
e alla filiera agroalimenta-
re. Guidati delle tutor di
Coldiretti Campagna Ami-
ca Verona i 273 alunni di
14 classi di 4 scuole pri-
marie scaligere hanno
modo di apprendere diret-
tamente in classe e al
Mercato Coperto nel
quartiere  Filippini, in
maniera attiva, partecipe
e divertente alcuni temi
fondamentali, dalla sta-
gionalita dei prodotti alla
provenienza, dall'impor-
tanza del riciclo alla
gestione della crescita
delle piante, dalla spesa
sostenibile all’attenzione
agli sprechi.

Attraverso semplici e
coinvolgenti lezioni con le
tutor i ragazzi riflettono
sulla necessita di preser-
vare e custodire le risorse
naturali e alimentari, sul
risparmio energetico, sul
riutilizzo e il riciclo di mate-
riali, sull’opportunita di
scegliere la stagionalita e
I'origine dei prodotti attra-
versolaspesaa “km zero”
nei mercati di Campagna
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I bambml al mercato coperto di Campagna Amica. Sotto, Chiara Recchia

Amica. | bambini hanno
potuto imparare diverten-
dosi e si sono dimostrati
interessati e partecipi alle
lezioni.

“Un sentito ringraziamen-
to va ai dirigenti e inse-
gnanti delle scuole e clas-
si coinvolte perla collabo-
razione — spiega Chiara
Recchia, responsabile di
Donne Impresa Verona —
Con il Circular tour 'eco-

nomia circolare € il tema
protagonista delle lezioni
e si tratta di una visione
che implica, condivisione,
risparmio energetico, pro-
dotti a chilometro zero,
riutilizzo e riciclo dei mate-
riali. Abbiamo messo a
disposizione le nostre
strutture per dare ai bam-
bini uno spazio idoneo per
affrontare esperienze
ludiche ed al tempo stes-
so educative. | laboratori
poi proseguiranno nelle
settimane successive”.
Per far provare a tutti i
bambini queste esperien-
ze, appuntamento sabato
21 e domenica 22 per
laboratori didattici e con il
gioco dell’'oca dalle 10 alle
15.

Limpegno di Coldiretti
Verona nelle scuole &
costante e continuo e in
guest’anno scolastico &
stato proposto a oltre
2000 alunni dall'infanzia

alla secondaria di primo
grado il progetto di educa-
zione alimentare
“Semi’nsegni” che il mini-
stero dell’lstruzione ha
inserito fra le attivita for-
mative. Incrociare gli
occhi dei bambiniincanta-
ti dai prodotti agroalimen-
tari di stagione & sempre
una sorpresa. | piccoli stu-
denti sono curiosi € moti-
vati, reattivi seppur prova-
ti da una situazione
d’emergenza. Quello che
gli operatori agricoli offro-
no con questa iniziativa
oltre alla formazione ali-
mentare, ambientale e
civica, & soprattutto un
rapporto di fiducia con le
nuove generazioni e il cor-
po insegnante trattando
temi legati allagricoltura
che abbracciano varie
discipline dalle scienze
alla geografia, anche
matematica e storia ad
esempio.
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